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Sehr geehrter Herr Stadtrat Krestel,
sehr geehrte Herren,

ich nehme Bezug auf Ihre Anfrage vom 24.11.2021 bzgl. der Darstellung
der ,Zahlen zur Intensivbettenbelegung im Zusammenhang mit COVID-

testpositiven Patienten und Verfahren zur diagnostischen Differenzierung“.

Gerne erlautere ich Ihnen in diesem Zusammenhang die aktuelle Situation
am Klinikum Narnberg.

Um ein vollstédndiges Bild zu erhalten, scheint es mir jedoch zwingend
erforderlich, sich nicht ausschlielich auf quantitative Daten zu stltzen,
sondern auch qualitative Aspekte in der Diskussion zu berticksichtigen.
Denn die Herausforderungen der Krankenh&user seit Beginn der Pande-
mie — so auch des Klinikums Nurnberg — sind sehr vielschichtig.

Eine vereinfachte Darstellung in der erbetenen Form wiirde weder zur
Transparenz beitragen, noch die Situation der Beschéaftigten sowie der
Patientinnen und Patienten am Klinikum Nurnberg in Folge der Pandemie
angemessen abbilden.

Grundsatzlich werden SARS-CoV-2 erkrankte Patientinnen und Patienten
— je nach Schwere des Krankheitsverlaufs — sowohl auf den Normalstatio-
nen als auch auf den Intensivstationen des Klinikums Nirnberg und der
Krankenh&auser Nurnberger Land behandelt. Um die insbesondere ab den
Herbstmonaten Uberproportional ansteigende Zahl der SARS-CoV-2 infi-
zierten Patientinnen und Patienten behandeln zu kénnen und gleichzeitig
die Versorgung von anderen akuten Notfallen (Herzinfarkte, Traumata,
Schlaganfalle, Aneurysmen etc.) sicherzustellen, setzt das Klinikum Nurn-
berg auf ein Kaskadenmodell mit stufenweiser Kapazitatsausweitung.
Dieses umfasst sowohl Normal- als auch Intensivstationen. Die hierfur
erforderlichen personellen Ressourcen kénnen jedoch aufgrund des
Fachkraftemangels — wie in vielen anderen Branchen auch — nicht zusétz-
lich aufgebracht werden, sondern missen aus dem Personalbestand be-
darfsgerecht umverteilt werden. Dies hat zur Folge, dass mit steigender
Anzahl der SARS-CoV-2-Patientinnen und -Patienten OP-Kapazitaten
zurtckgefahren werden missen, um die Personalsituation auf den Inten-
sivstationen zu stabilisieren.
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Dies wiederum fuhrt dazu, dass fir die/den Einzelne/n wichtige Operatio- Seite 2 von 3
nen/Behandlungen zum Erhalt bzw. der Wiederherstellung ihrer/seiner

Gesundheit bzw. Lebensqualitat auf unbestimmte Zeit verschoben werden

mussen.

Hinzu kommt, dass die COVID-bedingte Belastung der letzten Monate
auch beim Klinikumspersonal ihre Spuren hinterlassen hat.

Viele der Beschaftigten in den COVID-Bereichen haben sich trotz umfang-
reicher Schutz- bzw. HygienemaRnahmen und aller Sorgfalt selbst mit
SARS-CoV-2 infiziert und leiden in vielen Féllen an den Folgeerscheinun-
gen der Infektion, bei gleichbleibender Arbeitsbelastung. Daneben binden
notwendige Isolations-/ArbeitsschutzmaRnahmen zusatzliche personelle
Ressourcen (bspw. durchgehendes Tragen und haufiger Wechsel von
Arbeitsschutzkleidung/Maske).

Nachdem die Versorgung von Intensivpatienten umfangreiches Fachwis-
sen, Erfahrung und emotionale Stabilitat voraussetzt, kann in diesen Be-
reichen nicht jede beliebige Fachkraft eingesetzt werden. Dies grenzt wei-
ter die Handlungsmaéglichkeiten zur Entscharfung der Lage in den Kliniken
ein.

Aktuell sind am Klinikum Narnberg 120 Intensivbetten betriebsbereit. Die-
se kdnnen in der Endausbaustufe auf Uber 200 erhéht werden, vorausge-
setzt, dass fur den Betrieb dieser Betten zusatzliches arztliches und pfle-
gerisches Personal bereitgestellt werden kann.

Die Anzahl der Intensivpatienten mit einem positiven COVID-19-Test-
ergebnis hat sich im Zeitraum zwischen KW 40 bis KW 47 2021 mehr als
verdreifacht. Gleichzeitig ging in demselben Zeitraum die Anzahl der be-
handelten Intensivpatientinnen und -patienten insgesamt zuriick, was auf
eine wesentlich langere Verweildauer der SARS-CoV-2-Patientinnen und
-Patienten, und damit verbunden, eine héhere Auslastung der Intensivsta-
tionen zurtckzufuhren ist.

Zehn Prozent der SARS-CoV-2-positiven Patientinnen und Patienten auf
den Intensivstationen sind geimpft und massiv vorerkrankt; dem stehen 90
Prozent ungeimpfte SARS-CoV-2-Intensivpatientinnen und -patienten ge-
genuber. Dies zeigt deutlich, dass Patientinnen und Patienten, die zuvor
nicht immunisiert wurden, in besonderem MaRe Gefahr laufen, einen
schweren Krankheitsverlauf zu erleiden.

Unter dem in Punkt 3.1 lhrer Anfrage genannten ,thrombozytischen oder
hamorrhagische Geschehen* konnen sehr viele Krankheitsbilder sub-
summiert werden, welche in keinerlei kausalem Zusammenhang mit der
Impfung gegen SARS-CoV-2 stehen. Diese Frage ware daher zu konkre-
tisieren.



Sollte die Nachfrage abzielen auf die in den letzten Monaten immer wieder
in den Debatten rund um Corona angefihrten Komplikationen von Throm-
bosen der Hirnvenen und -sinus und die seltene und spezielle Komplikati-
on VITT* (Vakzin-induzierte immunthrombotische Thrombozytopenie), die
man insbesondere mit den Impfstoffen von AstraZeneca und Johnson &
Johnson in Verbindung gebracht hat, kann ich lhnen folgende Riickmel-
dung geben: In 2021 wurden im Klinikum Nurnberg sechs neurologische
Patienten mit Thrombosen der Hirnvenen und -sinus behandelt; die
Altersspanne reichte von 20 bis zu 78 Jahren, vier dieser Patienten waren
mannlich, zwei weiblich. In keinem Fall bestand eine ,VITT*, die fur eine
Impfkomplikation typisch gewesen ware. Zudem konnten in den genann-
ten Fallen keinerlei zeitliche Zusammenhéange zu einer Impfung gegen
SARS-CoV-2 oder einen anderen Erreger festgestellt werden.

Sehr geehrte Herren Stadtrate, ich hoffe, ich konnte mit diesen Ausfiih-
rungen zur Versachlichung der Thematik beitragen und wiirde — insbe-
sondere aus Respekt und Anerkennung gegeniiber dem seit Monaten
stark geforderten Klinikumspersonal, aber auch unter gesamtgesellschaft-
lichen Gesichtspunkten — eine angemessene Wurdigung der 0.g. Aspekte
in Ihrer Diskussion begrufen.

Mit freundlichen GruRen

ar

Seite 3 von 4



